Transito: Seguranca
em movimento

Seguranga comegcacomum
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No transito atengéao
nunca e demais!

Caminhando, de bicicleta, de carro ou de
transporte publico, todos nds fazemos parte.
Por isso, precisamos estar atentos, seguir as
regras e respeitar a sinalizacdo. Essas
atitudes ajudam a prevenir acidentes e
protegem as vidas.

Saber como agir corretamente &
fundamental. Quando cada pessoa faz a
sua parte e respeita os outros, o transito se
torna mais seguro para todos.

Dica: Respeite a sinalizacdo de transito
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Semaforo
cada cor tem um significado

Semaforo para pedestres

Verde: E 0 momento em que o
pedestre pode atravessar, sempre
observando o transito.

Vermelho: Ndo atravessar.

Semaforo para veiculos

Verde: Os veiculos podem seguir.
Vermelho: Os veiculos precisam parar.
Amarelo: Atencdo! O sinal esta prestes
a mudar. E importante redobrar o
cuidado.

Dica: Pedestres fique atento ao usar
fones de ouvido e celulares.
Dica: Utilize sempre a faixa de pedestres.
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Na rua, todo cuidado
e importante!

Brincadeiras seguras: Garagens, ruds e
estacionamentos ndo sdo lugares para
brincar. Procure espagos adpropriados e
seguros.

Passeio com seu animal: Ao sair com seu
bichinho de estimacdo, mantenha-o
sempre na coleira. Mantendo a sua
seguranca e a do animal.

Dica: Sempre olhe para
os dois lados antes de
atravessar d ruad
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\ O motorista tem uma
/ grande responsabilidade

Quem dirige deve manter a atencdo,
respeitar os limites de velocidade,
obedecer a sinalizagdo e cuidar dos
pedestres.

O celular deve ficar de lado durante @
direcdo. Nunca dirija apds consumir
dlcool ou usar drogas.

Uma atitude responsdvel ajuda a
preservar vidas e evitar acidentes.
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\ Passageirotambém
/ precisatazer a sua parte

Use sempre o cinto de segurancga,
inclusive no banco traseiro.

Ndo jogue lixo pela janela. Tenha um
saquinho dentro do veiculo para descartar
os residuos.

Mantenha todas as partes do corpo
dentro do carro enguanto ele estiver em
movimento.
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\ Cuidados para viajar
com seguranga

Criancas s6 podem vigjar na garupa de
uma moto quando tiverem completado 10
anos de idade e conseguirem alcangar os
dpoios para os pés. A seguranca vem
sempre em primeiro lugar.

Ao sair do veiculo, sempre que possivel,
desembarqgue pelo lado da calcadag, tanto
do carro quanto da motocicleta.
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Fique atento ao pedalar

Andar de bicicleta é divertido e faz bem,
mas a protecdo deve estar sempre
presente.

Utilize capacete, joelheiras e cotoveleiras
para proteger o corpo durante o passeio.
Sempre que houver ciclovia disponivel, dé
preferéncia a ela para pedalar com mais
seguranca.

Use calcados proprios durante o passeio
de bicicleta.

Equipar a bicicleta com refletores,
espelhos e buzina ajuda a melhorar a
seguranca e d comunicacdo no transito.

Dica: Verifique se os pneus e freios
estdo em perfeito estado para uso.
Dica: Ao correr ou caminhar, usar

N A sempre roupad refletiva.
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A protecao das criancas
comeca desde cedo

Os equipamentos de seguranga sdo
fundamentais para transportar criangas
no carro. Cada fase da infGncia exige o
dispositivo adequado.

Bebé-conforto: Indicado desde o
nascimento até aproximadamente 1 ano
de idade.

Cadeirinha: Utilizada de 1a 4 anos de
idade.

Assento de elevacdo: Indicado de 4
até 7 anos e meio.

Entre 7 anos e meio e 10 anos, a crianga
pode utilizar o banco traseiro com o
cinto de seguranca.
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/ Banco traseiro com cinto de segurancga:
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Engenharia: cuidando
O hosso caminho

A Engenharia esta presente no
planejamento das vias, na sinalizagdo, nos
semaforos, nos cruzamentos, na
pavimentacdo e na organizagdo da
circulagdo. Seu objetivo é proporcionar
seguranc¢a, mobilidade e eficiéncia.

Um trdnsito seguro depende da integracdo
entre pessods, veiculos e infraestrutura.

A Engenharia identifica riscos e desenvolve
solugoes para reduzir acidentes e melhorar
as condicdes de circulacdo.
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Engenharia que
cuida do trénsitol
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